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10.–11. Dezember 2026
Berlin + online (hybrid)

FRÜHGEBURT

Fortbildung für Geburtshilfe und Perinatalmedizin,
Neonatologie, Sozial- und Neuropädiatrie

Interdisziplinäres, interprofessionelles
evidenzbasiertes Management

Herausforderungen in der Geburtshilfe



PROGRAMM

DONNERSTAG, 10. DEZEMBER 2026

09.00 Registrierung

09.30 Begrüßung und Einführung
D. Schlembach, Berlin

SESSION I – EPIDEMIOLOGIE
Moderation: D. Schlembach, Berlin

09.45 Frühgeburt – warum, wieso, weshalb?
  Deutschland im Blickpunkt
  J. Stubert, Rostock

10.15 Frühgeboren – eine Last fürs Leben?
  H. Ehrhardt, Berlin

10.45 Prädiktion der Frühgeburt
  D. Schlembach, Berlin

11.15 Kaffeepause

SESSION II – PRÄVENTION
Moderation: NN

11.45 Update Progesteron
I. Kyvernitakis, Hamburg

12.15 Pessar, Cerclage und TMV
 F. Bahlmann, Frankfurt am Main

12.45 „Begleitende Maßnahmen“ – Sinn und Unsinn
H. Abele, Tübingen

13.15 Mittagspause

  SESSION III – PERIPARTAL I
  Moderation: E. Schleußner, Jena

14.15 Antenatale Steroidgabe
 T. Braun, Berlin

14.45 Neuroprotektion
 NN
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15.15 Antibiotika im Kontext der Frühgeburt
  H. Maul, Hamburg

15.45 Kaffeepause

SESSION IV – PERIPARTAL II
  Moderation: T. Groten, Köln

16.15 Frühgeburt an der Grenze der Lebensfähigkeit
 M. Kunze, Freiburg

16.45 Psychosoziale Aspekte bei (drohender)
  Frühgeburt

S. Wallwiener, Halle/Saale

17.15 Hebammenbetreuung bei Frühgeburtlichkeit –
  von präpartal bis ins Wochenbett

 H. Lammert, Bielefeld

17.45 Ende des ersten Tages
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FREITAG, 11. DEZEMBER 2026

  SESSION V – PERIPARTAL III
  Moderation: NN

08.45 Tokolyse
  E. Schleußner, Jena

09.15 (P)PROM: Gestationsadaptiertes Management
  H. Stepan, Leipzig

09.45 Evidenzbasiertes Entbindungsmanagement bei
  Frühgeburt
  B. Ramsauer, Berlin

10.15 Kaffeepause
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SESSION VI – ÜBER DEN TELLERRAND /
  „NEOPLASIE UND SCHWANGERSCHAFT
  (NUSS)“
  Moderation: D. Schlembach, Berlin

10.45 Schwangerschaft und Mammakarzinom –
  „live aus San Antonio“
  T. Fehm, Düsseldorf

11.15 Ovarialtumoren in der Schwangerschaft
  W. Henrich, Berlin

11.45 Schwangerschaft und Zervixkarzinom
  J. Sehouli, Berlin

12.15 Mittagspause

SESSION VII – AKTUELLES ZU DEN LEITLINIEN
  Moderation: D. Schlembach, Berlin

13.15 Stillen
  NN

13.45 Schwangerschaftshochdruck
  T. Groten, Köln

14.15 Gestationsdiabetes
  U. Dauscha, Berlin

14.45 Fetale Wachstumsrestriktion
  S. Kehl, München

15.15 Schlussworte und Verabschiedung
  D. Schlembach, Berlin

Stand: Juli 2026; Änderungen vorbehalten



MITWIRKENDE

Prof. Dr. med. Harald Abele
Department für Frauengesundheit, Universitäts-
Frauenklinik, Universitätsklinikum Tübingen

Prof. Dr. med. Franz Bahlmann
Geburtshilfe und Frauenheilkunde, Bürgerhospital
Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Thorsten Braun
Klinik für Geburtsmedizin, Charité – Universitätsmedizin
Berlin, Campus Virchow-Klinikum

Dr. med. Ulrike Dauscha
Klinik für Geburtsmedizin, Vivantes Klinikum Neukölln,
Berlin

Prof. Dr. med. Harald Ehrhardt
Kliniken für Neonatologie, Charité – Universitätsmedizin
Berlin, Campus Charité Mitte und Campus Virchow-
Klinikum

Prof. Dr. med. Tanja Fehm
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Uniklinik
Düsseldorf

Prof. Dr. med. Tanja Groten
Klinik und Poliklinik für Geburtsmedizin, Uniklinik Köln

Prof. Dr. med. Lars Hellmeyer
Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin, Vivantes
Klinikum im Friedrichshain, Berlin

Prof. Dr. med. Wolfgang Henrich
Kliniken für Geburtsmedizin, Charité – Universitäts-
medizin Berlin, Campus Charité Mitte und Campus
Virchow-Klinikum

Prof. Dr. med. Sven Kehl
Geburtshilfe und Perinatalmedizin, Klinik und Poliklinik
für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, LMU Klinikum
München

Priv.-Doz. Dr. med. Mirjam Kunze
Klinik für Frauenheilkunde, Universitätsklinikum Freiburg



MITWIRKENDE

Prof. Dr. med. Ioannis Kyvernitakis
Geburtshilfe und Pränatalmedizin, Asklepios Kliniken
Barmbek, Hamburg

Maike Lammert, M.A.
Fachbereich Gesundheit, Hochschule Bielefeld

Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul
Geburtshilfe und Pränatalmedizin, Asklepios Kliniken
Barmbek, Nord - Heidberg und Wandsbek, Hamburg

Dr. med. Babette Ramsauer
Klinik für Geburtsmedizin, Vivantes Klinikum Neukölln,
Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Dietmar Schlembach
Klinik für Geburtsmedizin, Vivantes Klinikum Neukölln,
Berlin

Prof. Dr. med. Ekkehard Schleußner
Klinik für Geburtsmedizin, Universitätsklinikum Jena

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jalid Sehouli
Klinik für Gynäkologie mit Zentrum für onkologische
Chirurgie, Charité - Universitätsmedizin Berlin, Campus
Virchow-Klinikum

Prof. Dr. med. Holger Stepan
Abteilung für Geburtsmedizin, Universitätsklinikum
Leipzig

Prof. Dr. med. Johannes Stubert
Universitätsfrauenklinik am Klinikum Südstadt Rostock

Prof. Dr. med. Stephanie Wallwiener
Universitätsklinik und Poliklinik für Geburtshilfe und
Pränatalmedizin, Universitätsmedizin Halle/Saale



INFORMATIONEN

DATUM
Donnerstag, 10. und Freitag, 11. Dezember 2026

ORT
Kaiserin-Friedrich-Haus
Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin
(650 m vom Hauptbahnhof entfernt)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Priv.-Doz. Dr. med. Dietmar Schlembach
Chefarzt, Klinik für Geburtsmedizin,
Vivantes Klinikum Neukölln, Berlin

INFOS, ORGANISATION, VERANSTALTER
Jörg Eickeler
Beratung   Organisation   Veranstaltung
Neanderstr. 20, 40233 Düsseldorf
Tel. +49 (0)211 / 688 150 - 0
info@eickeler.org, www.eickeler.org

WEBSITE
www.herausforderungen-geburtshilfe.de

ANMELDUNG
Anmeldeportal (für Teilnahme vor Ort und Online-
Teilnahme) auf der Website
Die Teilnehmerzahl vor Ort ist limitiert!

TEILNAHMEGEBÜHREN
EUR 350,– für Ärztinnen und Ärzte
EUR 200,– für Hebammen

ZERTIFIZIERUNGEN
CME-Punkte (werden bei der Ärztekammer Berlin beantragt)

Hebammen-Fortbildung (gem. HebBO NRW sowie eLog/SHV)

HYBRID-FORTBILDUNG!
Das Programm wird live im Netz übertragen!
Streaming-Portal mit Chat-Funktion: Stellen Sie
Fragen! Diskutieren Sie mit!
Nach der Veranstaltung können Sie das Programm auch als Video on
demand abrufen (gilt für Teilnahme vor Ort und Online-Teilnahme).


